
 
 

Projet pédagogique 
  

Séjour Nature sur le plateau de 

Millevaches 

du 30 avril au 7 Mai 2021 
 

en gîte de groupe de l'ONF,  
au cœur du Parc Naturel Régional  

de Millevaches en Limousin  
 
L'Amicale Laïque de Bois-Guillaume organise un séjour en  terre limousine 

pour 10 jeunes de 15- 16 ans du 30 avril au 7 mai 2021. 

  

Ce projet a pour but de proposer un séjour de découvertes 

environnementale, écologique et culturelle sur le Plateau de Millevaches à 

des jeunes ados, lors de randonnées quotidiennes. Il leur permet 

d'approfondir leurs savoirs sur : 

 

 les patrimoines bâti, naturel et culturel d'une autre région de 

France, de s'ouvrir au monde rural qui les entoure et de le 

respecter.  

 la faune, la flore et les activités humaines liées au Parc Naturel 

Régional Millevaches en Limousin, exceptionnel par sa diversité 

physique, biologique et culturel. 

 

Le séjour offre également de nombreuses opportunités d'interagir avec 

les adolescents, les encadrants plus âgés et les intervenants extérieurs, 



dans des situations variées de la vie quotidienne à la campagne et de 

développer des compétences d'entraide, de communication et d'écoute au 

sein d'un groupe. 

 

 

Objectifs pédagogiques  

 

Développer une prise de conscience des relations d'interdépendance 

existant entre l'homme et son environnement ainsi que des facteurs 

sociaux et économiques susceptibles d'avoir un effet sur les êtres vivants 

et les activités humaines. 

 

 Adapter ses comportements à une saine gestion des milieux par le biais 

de l'initiative, la responsabilité, l'autonomie et la créativité.  

 

 Développer des savoir-faire et savoir-être indispensables à toute 

communication réussie, en interagissant lors des rencontres variées et 

participatives avec les intervenants extérieurs et au sein du groupe. 

  

Avoir une démarche interculturelle pour découvrir la Culture de l'Autre, 

en miroir de sa propre Culture, et faire preuve d'ouverture d'esprit et 

d'ouverture à l'altérité culturelle. 

 

Partager l'héritage de notre Culture française ainsi que nos valeurs 

fondamentales communes.    

 

 

Moyens pédagogiques  

 

Ce séjour se fait en immersion dans la Nature. 

Il permet d'observer pour connaître, de connaître pour agir et préserver, 

lors de randonnées journalières. 
 

 Une activité de découverte est proposée chaque jour avec un 

intervenant :  

 

 activité sensorielle, découverte de la faune et flore de ce milieu 

naturel  

 



 découverte du patrimoine bâti et de la cartographie du paysage   

 découverte des liens d'interdépendance entre les êtres vivants et 

les actions de l'homme sur le milieu  

 découverte de la Culture et du patrimoine oral locaux  

 création artistique en relation avec la Nature (land art) 

 

Ces activités encadrées par les adultes de l'ALBG, l'animatrice et les 

intervenants extérieurs du Parc Naturel Régional contribuent à l'échange 

et favorisent le développement de la communication orale et écrite en vue 

de produire un évènement de restitution au retour. 

 

Outils pédagogiques 

 

Initiation à la cartographie, observation, inventaires, lectures, carnet de 

bord, recettes de cuisine locale, créations artistiques… 

     

Restitution en soirée après le séjour, avec les parents et élus de Bois 

Guillaume, en valorisant le séjour sous forme d’articles, diaporamas et 

photos. 

 

Les jeunes  

 

Ils ont 16 ans et sont accueillis dans un gîte de groupe. 

 

L'encadrement 

 

Mme Anouck Jacquemart,  directrice du séjour et professeur des Ecoles 

retraitée  

M. Eugène Lefebvre,  Président Amicale Laïque de Bois Guillaume  

Mme Christine Leroy, conseillère municipale de BG, 

Un animateur diplômé d'Etat,   

Des intervenants du Parc Naturel Régional Millevaches en Limousin 

 

Références individuelles et collectives non négociables  

Lors de la réunion préparatoire rassemblant les parents et les jeunes, la 

charte du séjour sera présentée, à valider et à signer par les 

participants, leurs parents et les organisateurs. 

 

 


